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Einleitung

Beschreibung Evodiamin ist ein bioaktiver Alkaloidextrakt aus einer Pflanze namens Evodia
rutaecarpa (Juss.). Dies ist ein chinesisches Kraut, das Wu-Chu-Yu genannt wird und
von chinesischen Kräuterkundigen seit Jahrhunderten als Gewichtsverlustpräparat
verwendet wird.

Anwendungen Evodiamin ist kein Produkt zur Gewichtsreduktion, sondern ein Inhaltsstoff, der in
einigen Gewichtsreduktionspräparaten aufgrund seiner berichteten thermogenen
Eigenschaften zu finden ist. Laut einigen klinischen Studien wurde gezeigt, dass
Evodiamin die Körpertemperatur erhöht, was den Kalorienverbrennungsprozess
unterstützen kann. Es scheint als ein leistungsstarker Stimulans zu wirken, der die
Körpertemperatur erhöht und den Stoffwechsel anregt, während er dem Benutzer
Energie liefert. Ohne ausreichende klinische Beweise, die nachweisen, ob diese
Substanz bei Menschen effektiv zur Gewichtsreduktion ist, könnte es verfrüht sein,
Evodiamin als wirksamen Inhaltsstoff zur Gewichtsreduktion zu betrachten. Es wird
vermutet, dass sein Wirkmechanismus dem von Capsaicin ähnlich ist. Daher wurde
es in einigen Nahrungsergänzungsmitteln aufgenommen. Evodiamin wirkt
hauptsächlich als thermogen und Stimulans. Evodiamin könnte auch in einer Weise
wirken, die mit Tianeptin vergleichbar ist, indem es die Anzahl der verfügbaren
Serotonintransporter im Gehirn erhöht und die Wiederaufnahme von Serotonin
verbessert.

Produktinformation

CAS-Nummer 518-7-2

Molekülformel C19H17N3O

Molekulargewicht 303,36

Reinheit 98,0% Evodiamine HPLC

Funktion Indikationen: Steigert den Stoffwechsel

Hinweise Es könnte unsicher sein, Evodia zu verwenden, wenn Sie schwanger sind. Es
enthält einige Chemikalien, die schwangere Tiere beeinflussen. Es ist auch am
besten, die Verwendung von Evodia zu vermeiden, wenn Sie stillen. Evodia scheint
die Blutgerinnung zu verlangsamen. Es besteht die Sorge, dass es das Risiko von
Blutungen während und nach einer Operation erhöhen könnte. Hören Sie
mindestens 2 Wochen vor einer geplanten Operation auf, Evodia zu verwenden. Die
angemessene Dosis von Evodiamin hängt von mehreren Faktoren ab, wie dem Alter
des Benutzers, der Gesundheit und mehreren anderen Bedingungen. Zu diesem
Zeitpunkt gibt es nicht genügend wissenschaftliche Informationen, um einen
angemessenen Dosisbereich für Evodia zu bestimmen.
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