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Einleitung

Beschreibung Vitamin B5, auch Pantothensaure genannt, ist eines der wichtigsten Vitamine fur
das menschliche Leben. Es ist notwendig fur die Bildung von Blutzellen und hilft
lhnen, die Nahrung, die Sie essen, in Energie umzuwandeln. Vitamin B5 ist eines
von acht B-Vitaminen. Alle B-Vitamine helfen lhnen, die Proteine, Kohlenhydrate
und Fette, die Sie essen, in Energie umzuwandeln.

Produktinformation

Form Pulver

CAS-Nummer 79-83-4
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