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Einleitung

Beschreibung Oregano ist eine Art blihender Pflanze aus der Familie der Lippenblitler
(Lamiaceae). Es ist bekannt fur seine aromatischen, warmenden und leicht bitteren
Eigenschaften. Getrockneter Oregano wird als Kichenkrauter in italienischen und
mediterranen Gerichten verwendet, um ein einzigartiges Aroma und einen
einzigartigen Geschmack zu verleihen. Es hat wunderbare heilende Eigenschaften,
was es zu einem der beliebten Hausmittel auf der ganzen Welt macht. Zum
Beispiel enthalt Oregano zahlreiche Phytonahrstoffe, einschlieRlich Thymol und
Rosmarinsaure, die sich ebenfalls als potente Antioxidantien erwiesen haben.

Produktinformation

Form pulver
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