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Einleitung

Beschreibung Ballota nigra, schwarzer Hornkraut, ist ein mehrjahriges Kraut aus der Familie der
Lamiaceae. Es hat eine lange Geschichte der Verwendung in der Krautermedizin fur
viele Zwecke, einschlieBlich: Ubelkeit, Erbrechen, Krampfe, Husten, Keuchhusten,
Linderung von Symptomen nervéser Stérungen, Unterstitzung bei leichten
Schlafproblemen und Erhéhung des Gallenflusses. Es wird in der modernen
Krautermedizin aufgrund seines unangenehmen Geschmacks nicht weit verbreitet
verwendet. Aber es hat eine Reihe von medizinischen Eigenschaften, insbesondere
als Antiemetikum.

Produktinformation

Form Pulver

Aktivitat Extraktionsverhaltnis 10:1 oder andere
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