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Einleitung

Beschreibung Shiitake-Pilze werden oft als Zutat verwendet, da sie den Gerichten Geschmack
verleihen. Die fein gemahlene Form bietet einen starkeren Umami-Geschmack als
frische Pilze. Daruber hinaus hilft die antioxidative Aktivitat der in Shiitake enthaltenen
Polysaccharide (Beta-Glucane), die Zellintegritat aufrechtzuerhalten und freie Radikale
zu bekampfen. Shiitake unterstutzt die Immun Gesundheit, um Ihnen zu helfen, sich am
besten zu flihlen, und unterstutzt die Immunabwehr des Kdrpers, um sich gesund zu
fahlen.

Produktinformation

Form Pulver
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