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Einleitung

Beschreibung Vitamin B3 ist eines der B-Vitamine. Es ist auch als Niacin (Nicotinsaure) bekannt.
Als Nahrungserganzungsmittel kann Vitamin B3 helfen, den Cholesterinspiegel zu
senken, Arthritis zu lindern und die Gehirnfunktion zu steigern, unter anderem.

Produktinformation

Form Pulver
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