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Einleitung

Beschreibung Gerste, ein Mitglied der Graserfamilie, ist ein wichtiges Getreide, das in gemaRigten
Klimazonen weltweit angebaut wird. Als Vollkorn liefert Gerste Ballaststoffe,
Vitamine und Mineralien. Gerstenextrakt ist ein Nahrungserganzungsmittel, das aus
Gerstenkérnern hergestellt wird. Es ist reich an sowohl Iéslichen als auch
unléslichen Ballaststoffen, die helfen kénnen, gesunde Cholesterinwerte und die
Verdauungsgesundheit aufrechtzuerhalten, und unterstitzt die Herz-Kreislauf-
Gesundheit. Es enthalt auch signifikante Konzentrationen von Phenolen, die fir ihre
antioxidative Wirkung bekannt sind. Antioxidativer Schutz hilft, die Haut vor
schadlichen freien Radikalen zu verteidigen, die in der Umwelt vorhanden sind.

Produktinformation

Form Pulver

Tel: 1-631-562-8517 1-516-512-3133 Email: info@creative-enzymes.com 1/1



mailto:info@creative-enzymes.com

