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Lot. No. (See product label)

Einleitung

Beschreibung Epicatechin ist ein gut untersuchtes Polyphenol in Bezug auf die beobachteten
Effekte bei Diabetes und Fettleibigkeit, durch verschiedene Mechanismen. Es ist ein
Flavanol, das leicht Uber die Ernahrung aufgenommen werden kann und in Tee,
Kakao, Gemuse, Fruchten und Getreide vorkommt. Als Flavonoid hat Epicatechin
viele physiologische Aktivitaten, wie Antioxidation, Senkung des Blutzuckers,
Vorbeugung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Entzindungshemmung, Schutz der
Nerven und Hemmung von Bakterien.

Produktinformation

Form Pulver
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