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Einleitung

Beschreibung Platostoma palustre, allgemein bekannt als chinesische Mesona, ist eine Pflanzenart, die
zur Gattung Platostoma der Familie der Lippenblitler gehért. Studien haben gezeigt,
dass die verschiedenen aktiven Inhaltsstoffe von Platostoma palustre die Wirkungen
haben, Blutfette, Blutzucker, Blutdruck zu senken, antibakteriell, entzindungshemmend
und antiviral zu wirken. Daruber hinaus enthalt Platostoma palustre eine hohe Menge an
phenolischen Sauren und Flavonoiden, die die Bildung von freien Radikalen hemmen,
Zellen schutzen und anti-aging sowie anti-krebs Wirkungen haben kénnen.

Produktinformation

Form Pulver
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