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Einleitung

Beschreibung Grapefruitol, das aus der Schale der Frucht gewonnen wird, ist ein energetisierendes,
effektives und scharf belebendes stiBes Zitrusol. Es wird oft fir Reinigungszwecke mit
starken antimikrobiellen Eigenschaften verwendet und wird auch fur seine belebenden,
stimmungsaufhellenden Effekte gelobt. Daruber hinaus soll Grapefruitdl die Energie
steigern und 'Gehirnnebel' reduzieren, was uns hilft, klarer zu denken und weniger mude
zu fuhlen. Das Verdampfen von Grapefruit ist auch ein beliebtes Mittel gegen Kater, und
viele Menschen behaupten, dass es den Morgen danach viel ertraglicher macht.
Botanischer Name: Citrus Paradisi

Produktinformation
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