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Einleitung

Beschreibung Melissa atherisches Ol ist ein erhebendes, beruhigendes und
stimmungsaufhellendes O, das von den alten Griechen und Rémern vor Gber
zweitausend Jahren wegen seiner belebenden, revitalisierenden Wirkungen
verwendet wurde. Es wird aus der Melisse gewonnen, einer Pflanze, die in Europa
und Asien heimisch ist. Heute ist Melissendl aufgrund seiner beruhigenden,
schmerzlindernden Eigenschaften beliebt und wird immer noch wegen seiner
starken Fahigkeit eingesetzt, niedergeschlagene Stimmungen zu heben. AuBerdem
hat es auch entzindungshemmende und antibakterielle Wirkungen. Botanischer
Name: Melissa Officinalis

Produktinformation

Form flussig
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