
Shilajit-Extrakt
Cat. No. EXTZ-449
Lot. No. (See product label)

Einleitung

Beschreibung Shilajit-Extrakt ist eine natürliche Mineralsubstanz, die in hochgelegenen Regionen
wie dem Himalaya und den Karpaten vorkommt. Es entsteht aus der Zersetzung
von Pflanzenmaterial und Mikroorganismen über Tausende von Jahren und
erscheint typischerweise als klebriges schwarzes oder braunes Harz. Shilajit wird in
der traditionellen ayurvedischen Medizin hoch geschätzt als ein kraftvolles
Supplement mit zahlreichen Gesundheitsvorteilen, insbesondere zur Steigerung der
Energie, Verlangsamung des Alterns und Förderung der allgemeinen Gesundheit.

Anwendungen Shilajit-Extrakt ist ein natürliches und umfassendes Gesundheitspräparat, das
aufgrund seiner Vielzahl an physiologischen Vorteilen weltweit an Beliebtheit
gewonnen hat. Es wird häufig in verschiedenen Gesundheits-, Ernährungs- und
Schönheitsprodukten verwendet, um die Energie zu steigern, das Altern zu
verlangsamen und das allgemeine Wohlbefinden zu fördern.

Synonyme SHILAJIT;Shilajit-Extrakt;Xilaizhi-Extrakt;Asphaltum-Extrakt;Hilli-Käse-Extrakt

Produktinformation

Aussehen Braunes Pulver

Aktivität 50% Fulvinsäure; 10 Verhältnis 1

Funktion Steigert Energie und Ausdauer: Shilajit wird weithin als natürlicher Energiebooster
angesehen. Es verbessert die körperliche Stärke und Ausdauer, hilft Müdigkeit zu
reduzieren und verbessert die sportliche Leistung. Viele Athleten und Arbeiter
verwenden Shilajit, um ihre Energieniveaus zu erhöhen und die Erholung zu
beschleunigen. Anti-Aging: Aufgrund seiner starken antioxidativen Eigenschaften
hilft Shilajit, freie Radikale zu neutralisieren und den Alterungsprozess zu
verlangsamen. Langfristige Anwendung kann die Hautgesundheit verbessern,
Falten reduzieren und die allgemeine Vitalität fördern. Stärkt das Immunsystem:
Die Mineralien, Aminosäuren und organischen Säuren in Shilajit können helfen, das
Immunsystem zu stärken, wodurch der Körper widerstandsfähiger gegen
Infektionen und Krankheiten wird. Verbessert die kognitive Funktion: Shilajit soll
positive Auswirkungen auf die Gehirngesundheit haben. Es verbessert die
Gehirnoxygenierung, was wiederum das Gedächtnis, die Konzentration und die
kognitive Fähigkeit verbessert. Für ältere Menschen kann es helfen, den kognitiven
Rückgang, wie Alzheimer und andere Formen von Demenz, zu verlangsamen.
Unterstützt die sexuelle Gesundheit: Shilajit hat den Ruf, die Sexualhormonspiegel
zu verbessern, die Libido zu steigern und die sexuelle Leistung zu erhöhen, was es
vorteilhaft für die reproduktive Gesundheit von Männern macht. Fördert die
Verdauung und den Stoffwechsel: Shilajit hilft, die Verdauung und den Stoffwechsel
zu verbessern, sodass der Körper Nährstoffe effektiver aufnehmen kann und die
Gesundheit des Darms unterstützt wird. Reguliert den Blutzucker: Studien zeigen,
dass Shilajit helfen kann, den Blutzuckerspiegel zu regulieren, was es potenziell
nützlich für das Management von Diabetes und die Aufrechterhaltung eines
gesunden Blutzuckerhaushalts macht.

Tel: 1-631-562-8517    1-516-512-3133 Email: info@creative-enzymes.com 1/2

mailto:info@creative-enzymes.com


Verwendung und Verpackung

Verpackung 25KG/Fass mit doppeltem Plastikbeutel mit Lebensmitteln innen

Lager- und Versandinformation

Lagerung An einem kühlen, belüfteten und trockenen Ort lagern, direkte Sonneneinstrahlung
vermeiden.
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