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Einleitung

Beschreibung Moringa (Moringa oleifera Lam.), urspriinglich aus Indien, ist ein mehrjahriger
tropischer Laubbaum aus der Familie der Moringaceae. Er wird weit verbreitet in
tropischen und subtropischen Gebieten Asiens und Afrikas angepflanzt. Er wurde in
Guangdong, Guangxi, Yunnan, Fujian, Taiwan und anderen Orten in meinem Land
eingeflihrt. Anbau. Als neue Ressourcen-Nahrung hat Moringa die Vorteile einer
starken Umweltanpassungsfahigkeit, schnellem Wachstum, reicher und
umfassender Ernahrung sowie vieler biologischer Aktivitaten. Es hat eine lange
Geschichte der Anwendung in der traditionellen indischen Medizin und hat
potenzielle Entwicklungsperspektiven. Forschungen zeigen, dass Moringa-Blatter
reich an Protein sind (trockene Blattrohprotein-Massenfraktion Chemicalbook
27,0% ~ 30,3%). Moringa-Blattextrakte sind reich an Aminosauren, mit insgesamt
19 Arten, einschlieBlich Glutaminsaure, Asparaginsaure, der Gehalt an Threonin,
Valin und Alanin ist hoch. Gleichzeitig sind Moringa-Blatter reich an verschiedenen
Mineralien, Vitaminen, ungesattigten Fettsauren, Glykosiden und polyphenolischen
Verbindungen, Sterolen, Alkaloiden und anderen kleinen molekularen aktiven
Substanzen. Moringa-Blatter haben antioxidative, antibakterielle, antivirale,
entzindungshemmende, blutzuckersenkende, blutdrucksenkende, anti-tumorale,
leberschiitzende, Verbesserung der Nierenfunktionsstérung, Hemmung von DNA-
oxidativem Schaden, Regulierung der intestinalen Mikroorganismen, anti-ulzerdse
usw. biologische Aktivitat.

Produktinformation
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