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Einleitung

Beschreibung

Neem-Extrakt wird aus dem Neem-Baum (Azadirachta indica) gewonnen, einem
tropischen immergrianen Baum, der in Indien heimisch ist. Er wird seit
Jahrhunderten in der traditionellen ayurvedischen Medizin wegen seiner
verschiedenen gesundheitlichen Vorteile verwendet. Neem-Extrakt hat
antibakterielle, antimykotische, antivirale und entziindungshemmende
Eigenschaften. Er wurde traditionell zur Behandlung von Hauterkrankungen wie
Akne, Ekzemen und Psoriasis eingesetzt. Er kann helfen, Rétungen, Entziindungen
und Juckreiz, die mit diesen Hauterkrankungen verbunden sind, zu reduzieren.
Dariiber hinaus wurde Neem-Extrakt auf sein Potenzial untersucht, das
Immunsystem zu starken und gegen verschiedene Infektionen zu kdmpfen. Er kann
schadliche Bakterien abtoten und das Wachstum von Pilzen hemmen, was ihn
nutzlich bei der Behandlung von oralen Infektionen, Harnwegsinfektionen und
sogar Malaria macht. AuBerdem hat Neem-Extrakt vielversprechende Ergebnisse
bei der Behandlung von Diabetes gezeigt, indem er den Blutzuckerspiegel
reguliert. Er konnte auch krebshemmende Eigenschaften haben und helfen, das
Wachstum und die Ausbreitung von Krebszellen zu verhindern.
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