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Lagerung

Kaktusfruchtpulver ist ein Pulver, das aus der Frucht des Birnenkaktus, einer
spezialisierten Kaktusart, hergestellt wird. Es ist reich an einer Vielzahl von Vitaminen
und Mineralien und bietet mehrere gesundheitliche Vorteile, darunter antioxidative,
entzindungshemmende, hypoglykamische Eigenschaften und Schutz der
Herzgesundheit.

1. Antioxidant und entziindungshemmend: Kaktusfruchtpulver enthalt hohe Mengen an
Antioxidantien, wie die Vitamine C und E, die helfen kénnen, Schaden durch freie
Radikale zu bekampfen und den Kérper vor Entziindungen und chronischen Krankheiten
zu schitzen. 2. Blutzucker senken: Kaktusfruchtpulver ist reich an Ballaststoffen, die
helfen, den Blutzuckerspiegel zu kontrollieren und besonders vorteilhaft fiir Diabetiker
sind. Gleichzeitig hilft dieses Fruchtpulver auch, den Hunger zu reduzieren, was
ebenfalls eine gute Wahl fliir Menschen ist, die ihr Gewicht kontrollieren muissen. 3.
Herzgesundheit schitzen: Kaktusfruchtpulver enthalt Antioxidantien und andere
vorteilhafte Inhaltsstoffe, die helfen kénnen, den Blutdruck und die Cholesterinwerte zu
senken, wodurch das Risiko von Herzkrankheiten verringert wird.

Birnenfrucht-Kaktus
Pulver

10:1 oder angepasstes Verhaltnis

2 Jahre unter guten Lagerbedingungen und fern von direkter Sonneneinstrahlung
gelagert
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