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Lot. No. (See product label)

Einleitung

Beschreibung

Produktinformation

Form

Lager- und Versandinformation

Lagerung

y-Linolensaure ist eine ungesattigte Fettsaure. Sie gehort zur Familie der Omega-6-
Fettsduren und ist ein Isomer der Linolsaure. y-Linolensaure kann im menschlichen
Korper nicht selbst synthetisiert werden und muss aus externen Quellen bezogen
werden. Sie stammt hauptsachlich aus Sojabohnen, Sonnenblumenkernen, Mais und
anderen pflanzlichen Olen. y-Linolenséure ist eine entziindungshemmende Substanz, die
die Entziindungsreaktion regulieren und die Symptome entztindungsbedingter
Krankheiten lindern kann. DarUber hinaus hilft y-Linolensaure, den Cholesterin- und
Triglyceridspiegel im Blut zu senken, was der Herz-Kreislauf-Gesundheit zugutekommt.
y-Linolensaure hat auch positive Auswirkungen auf das Immunsystem, das
Nervensystem und die Hautgesundheit.

FlUssigkeit

1 Jahr unter guten Lagerbedingungen und fern von direkter Sonneneinstrahlung gelagert
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