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Einleitung

Beschreibung L-Threonin ist eine essentielle Aminosaure, die nicht nur fur die Proteinsynthese
erforderlich ist, sondern auch eine wichtige Rolle beim Schutz der intestinalen
Barrierefunktion spielt. L-Threonin hat eine Vielzahl von gesundheitlichen Vorteilen. Es
verbessert die Immunfunktion, fordert eine gesunde Leberfunktion und unterstitzt
Gelenke, Bindegewebe und Knochen. Threonin unterstutzt auch das Nervensystem und
tragt zu einer gesunden Stimmung und Schlaf bei.

Produktinformation

Form Pulver
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