
3,3'-Diindolylmethan
Cat. No. EXTZ-547
Lot. No. (See product label)

Einleitung

Beschreibung 3,3'-Diindolylmethan (DIM) wird hauptsächlich aus Extrakten von Kreuzblütlern wie
Rosenkohl, Brunnenkresse, Senfgrün, Grünkohl, Rüben, Brokkoli und Blumenkohl
gewonnen. Diese Gemüse enthalten Indol-3-Carbinol, das im menschlichen Körper
in 3,3'-Diindolylmethan umgewandelt werden kann. 3,3'-Diindolylmethan hat
aufgrund seiner potenziellen gesundheitlichen Vorteile, insbesondere seiner Rolle
bei der Krebsprävention, der Antioxidation und der Regulierung des
Hormonstoffwechsels, erhebliche Aufmerksamkeit erregt.

Produktinformation

Form Pulver
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