
Psylliumschale
Cat. No. EXTZ-550
Lot. No. (See product label)

Einleitung

Beschreibung Psylliumschalen sind eine natürliche Ballaststoffquelle, die Wasser aufnehmen und sich
ausdehnen kann, wodurch eine gelartige Substanz entsteht. Diese Eigenschaft macht sie
äußerst effektiv bei der Förderung der intestinalen Peristaltik und der Erhöhung des
Stuhlvolumens, was hilft, Verstopfung vorzubeugen und die Darmgesundheit zu
regulieren. Da Psylliumschalen Wasser aufnehmen und sich ausdehnen können,
wodurch das Sättigungsgefühl erhöht wird, können sie als Unterstützung beim
Gewichtsmanagement dienen, indem sie helfen, die Nahrungsaufnahme zu reduzieren.

Produktinformation

Form Partikel
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