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Einleitung

Beschreibung Teilweise hydrolysiertes Guarkernmehl (PHGG), auch bekannt als Galactomannan,
wird aus Guarbohnen unter Verwendung fortschrittlicher enzymatischer
Hydrolyseverarbeitungsgerate gewonnen, um ein niedermolekulares
Galactomannan-Produkt herzustellen. Als Prabiotikum kann PHGG das Mikrobiota-
Gleichgewicht und die Darmgesundheit sicherstellen, wahrend es gleichzeitig die
Absorptionsraten von Eisen und Magnesium effektiv erhéht. Darlber hinaus haben
Studien gezeigt, dass PHGG erhebliches Potenzial hat, um das Altern zu verzégern,
die Lipidprofile zu verbessern, die Leber zu schitzen und bei der Gewichtskontrolle
zu helfen.

Produktinformation

Form Pulver
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