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Einleitung

Beschreibung Spermidintrihydrochlorid ist eine Polyaminverbindung, die in menschlichen Zellen und
verschiedenen Lebensmitteln weit verbreitet ist. Sie ist an Prozessen wie der DNA-
Synthese, der Proteinsynthese und dem Zellwachstum beteiligt. Zahlreiche Studien
haben gezeigt, dass eine Erhéhung des Spermidinspiegels in verschiedenen Organismen
(von Hefen bis Mausen) die Lebensdauer verlangern kann. Lebensmittel, die reich an
Spermidin sind, umfassen bestimmte Kasesorten (wie gereiften Kase), Pilze,
Vollkornprodukte, Bohnen und Sojaprodukte. Es ist jedoch unmadglich, gentugend
Spermidin allein durch die Ernahrung zu erhalten, daher sind Nahrungserganzungsmittel
mit Spermidintrihydrochlorid die beste Wahl, um Spermidin schnell aufzuftllen.

Produktinformation

Form Weilles Pulver

CAS-Nummer 334-50-9

Molekiilformel C7H19N3-3HCI

Molekulargewicht 254.63

Reinheit 0.98

Loslichkeit Wasserléslich
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