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Einleitung

Beschreibung Retinol, auch bekannt als Vitamin A, ist ein fettlosliches Vitamin, das mehrere
wesentliche Rollen im menschlichen Koérper spielt. Es ist entscheidend flr die
Aufrechterhaltung des normalen Sehens, insbesondere des Nachtsehens, da es bei der
Synthese von Rhodopsin in der Netzhaut hilft, einem wichtigen Pigment fur die
Lichtempfindlichkeit unter schwachen Lichtbedingungen. Retinol spielt eine wichtige
Rolle fir die Hautgesundheit, da es die Erneuerung der Hautzellen unterstutzt, Falten
und feine Linien reduziert und eine glattere Haut férdert. In der Kosmetik wird Retinol
haufig als Anti-Aging-Zutat verwendet. Active Retinol Liposome ist eine nanoaktive
Substanz, die mit einem Nano-Transportsystem entwickelt wurde und sich durch gute
Stabilitat, hohe Sicherheit, gute Léslichkeit und hohe Bioverfligbarkeit auszeichnet.
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