
Spinat-Proteinpulver
Cat. No. EXTZ-691
Lot. No. (See product label)

Einleitung

Beschreibung Spinat-Proteinpulver ist ein pflanzliches Proteinpräparat, das aus Spinat gewonnen wird
und eine vollständige Quelle essentieller Aminosäuren bietet. Es ist in der Regel fett-
und kalorienarm, während es reich an Nährstoffen wie Eisen, Kalzium, Vitamin A, Vitamin
C und Vitamin K ist, die für die allgemeine Gesundheit wichtig sind. Dadurch ist es ein
ideales Nahrungsergänzungsmittel für Vegetarier, Veganer und alle, die ihre Ernährung
mit mehr pflanzlichen Lebensmitteln bereichern möchten. Praktischerweise kann Spinat-
Proteinpulver verschiedenen Speisen und Getränken wie Smoothies, Haferbrei, Joghurt
oder Backwaren zugesetzt werden, um den Proteingehalt zu erhöhen, ohne den
Geschmack wesentlich zu beeinflussen.

Produktinformation

Herkunft Spinat

Form Pulver

Reinheit 80,00 %
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