
Avocadopulver
Cat. No. EXTZ-693
Lot. No. (See product label)

Einleitung

Beschreibung Avocados sind reich an gesunden einfach ungesättigten Fettsäuren (wie Ölsäure),
Ballaststoffen, verschiedenen Vitaminen (Vitamin K, C, E und B-Komplex-Vitamine) und
Mineralstoffen (Kalium, Magnesium). Sie tragen zur Erhaltung der Herz-Kreislauf-
Gesundheit bei, fördern die Darmperistaltik und ergänzen die vom Körper benötigten
Nährstoffe. Ihr ernährungsphysiologischer Vorteil liegt darin, dass ihre natürlichen Fette
vom menschlichen Körper leicht aufgenommen werden und sie mit einer Vielzahl von
Zutaten kombiniert werden können, um die Nährstoffdichte von Mahlzeiten zu erhöhen.
Avocadopulver behält viele der Nährstoffe natürlicher Avocados bei, bietet jedoch die
Vorteile einer einfacheren Lagerung und des Transports, einer längeren Haltbarkeit und
einer größeren Bequemlichkeit beim Verzehr.

Produktinformation

Form Pulver
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