
Liposomales Creatin-Monohydrat
Cat. No. EXTZ-723
Lot. No. (See product label)

Einleitung

Beschreibung Kreatinmonohydrat ist ein gängiges Supplement, das Energie für Muskel- und
Nervenzellen liefern kann. Allerdings kann seine Aufnahmeeffektivität durch
verschiedene Faktoren beeinflusst werden, und die liposomale Trägertechnologie
kann helfen, diese Einschränkungen zu überwinden. Liposomen sind winzige
Vesikel, die aus Lipiddoppelschichten bestehen. Sie können Kreatin einschließen,
dessen Zersetzung im Verdauungstrakt verringern und ihm helfen, Zellmembranen
zu durchqueren, wodurch die Aufnahmeeffizienz potenziell verbessert werden kann.
Darüber hinaus können Liposomen Kreatin schützen und es während der Lagerung
und des Transports stabiler machen.

Produktinformation

Form Pulver
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