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Einleitung

Beschreibung Methylsulfonylmethan (MSM) ist eine organische Schwefelverbindung. Es kommt
naturlich im menschlichen Kérper sowie in gangigen Lebensmitteln und Getranken
wie Milch, Kaffee, Tee und griinem Gem{se vor. MSM ist eine weiRe, geruchlose,
kristalline Substanz, die sich sehr gut in Wasser, Ethanol, Benzol, Methanol und
Aceton 16st und leicht in Ether I8slich ist. Durch die Bereitstellung einer Quelle fir
organischen Schwefel beteiligt sich MSM an der Synthese von Kollagen und
Bindegewebe, unterstitzt somit die Gelenkgesundheit, reduziert Entzindungen
und férdert die Erholung nach dem Sport. MSM wird vom menschlichen Kérper gut
vertragen und zeigt bei Ublicher Dosierung keine offensichtlichen Nebenwirkungen,
was eine zuverlassige Sicherheit fur seine breite Anwendung in verschiedenen
Bereichen gewahrleistet.

Produktinformation

Form WeilSes kristallines Pulver

CAS-Nummer 67-71-0

Molekiilformel C2H602S

Molekulargewicht 94,13
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