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Einleitung

Beschreibung Die Hauptbestandteile, die in Acai enthalten sind, umfassen Polyphenole,
Flavonoide, Anthocyane und hauptsächlich originale Anthocyan-Klassen. Die
dunkelviolette Perikarp von Acai enthält Anthocyane, die in Rotwein vorkommen,
und ist ein starkes Antioxidans, das Omega 6 (Linolsäure) und Omega 9 (Ölsäure)
dieser beiden essentiellen Fettsäuren enthält. Studien haben gezeigt, dass Omega
6 hilft, das schlechte Cholesterin LDL (Low-Density-Lipoprotein) zu senken, und
Omega 9 hilft, LDL zu senken und die Werte des guten Cholesterins HDL (High-
Density-Lipoprotein) aufrechtzuerhalten.

Produktinformation

Funktion 1. Hohe Konzentrationen von Antioxidantien, Rotwein ist 33 Mal, kann den
Blutdruck senken und Thrombosen vorbeugen; 2. Die hohen Gehalte an gesunden
Fettsäuren können das Lipidgleichgewicht des Körpers aufrechterhalten, die
Inzidenz von hohem Cholesterin, Diabetes und Herzkrankheiten reduzieren; 3. Die
große Menge an Ballaststoffen; 4. reich an Aminosäuren; 5. Eine Vielzahl von
natürlichen Vitaminen und Mineralien.
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