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Einleitung

Beschreibung Reishi-Pilzextrakt wird aus dem Fruchtkérper des Reishi hergestellt, der ein
purpurbrauner Pilz mit einem langen Stiel, braunen Sporen und einem facherférmigen
Hut mit einem glanzenden, lackbeschichteten Aussehen ist. Reishi-Pilzextrakt, auch
bekannt als Ganoderma lucidum Extrakt (Ganoderma-Extrakt), kann einige anti-
tumorale, immunmodulatorische Aktivitaten besitzen. Reishi-Pilzextrakt (Ganoderma-
Extrakt) kann als Blutdruckstabilisator, Antioxidans, Analgetikum sowie als Nieren- und
Nerventonikum wirken.
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