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Einleitung

Beschreibung Brennnessel-Extrakt wird aus der Wurzel der Brennnessel, einer Pflanze aus der Familie
der Urticaceae, die gemeinhin als Urtica dioica oder Brennnessel bekannt ist,
hergestellt. Brennnesselwurzelextrakt-Pulver wurde auch traditionell als adjuvante
Therapie bei arthritischen Erkrankungen verwendet. Die aktuelle Forschung zu
Brennnesselwurzelextrakt umfasst eine Vielzahl von Eigenschaften mit besonderem
Fokus auf seine entzindungshemmenden und diuretischen Eigenschaften.

Anwendungen Brennnesselwurzelextrakt wird in verschiedenen Bereichen wie Mannergesundheit,
Harnsystem, Gelenkpflege, Immunstarkung und Schénheitsprodukten aufgrund seiner
vielfaltigen gesundheitlichen Vorteile eingesetzt.

Synonyme Brennnessel P.E; Urtica spp.; Herba Urticae; Brennnesselwurzel P.E; Urtica cannabina
P.E; Brennnesselkrautextrakt

Produktinformation

Art Urtica Cannabinaa L.

Herkunft Wurzel

Aussehen Hellbraunes Pulver

Aktivitat 10 Verhaltnis 1 oder 0,8% Beta-Steragglutinol

Funktion Prostatagesundheit: Die haufigste Anwendung von Brennnesselwurzelextrakt besteht

darin, die Prostatagesundheit zu verbessern, insbesondere bei Mannern mit benigner
Prostatahyperplasie (BPH). Phytosterole helfen, Symptome einer ProstatavergréBerung
wie haufiges Wasserlassen und Dringlichkeit zu lindern. Linderung von Harnsymptomen:
Brennnesselwurzel ist vorteilhaft zur Linderung von Harnwegserkrankungen wie
haufigem Wasserlassen, Dringlichkeit und schwachem Harnfluss. Sie unterstiitzt die
Funktion des Harnsystems und férdert die normale Harnabgabe.
Entziindungshemmende Wirkung: Die Flavonoide und anderen Antioxidantien in der
Brennnesselwurzel kénnen Entziindungen im Kérper reduzieren und helfen, Schmerzen
und Beschwerden, die durch Erkrankungen wie Arthritis oder andere entzindliche
Krankheiten verursacht werden, zu lindern. Unterstitzung des Immunsystems: Die
Polysaccharide in der Brennnesselwurzel helfen, die Immunitat zu starken und
unterstitzen die Fahigkeit des Kérpers, Infektionen und Krankheiten zu widerstehen. Sie
hat auch einige antivirale und antibakterielle Eigenschaften. Verbesserung der
Gelenkgesundheit: Brennnesselwurzel hat natirliche entziindungshemmende
Eigenschaften, die helfen, Gelenkentziindungen und -schmerzen zu lindern und die
Flexibilitat sowie den Bewegungsumfang der Gelenke zu férdern. Férderung der Haar-
und Hautgesundheit: Das Silizium in der Brennnesselwurzel unterstitzt die
Kollagensynthese, hilft, die Hautelastizitat zu erhalten und den Alterungsprozess zu
verlangsamen. Es starkt auch das Haar, verbessert dessen Glanz und férdert die
Gesundheit der Kopfhaut, wodurch Haarausfall reduziert wird. Hilfe bei der Regulierung
des Blutzuckers: Einige Studien legen nahe, dass Brennnesselwurzelextrakt helfen kann,
den Blutzuckerspiegel zu regulieren und potenzielle Unterstlitzung fir das
Diabetesmanagement zu bieten.
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Verwendung und Verpackung

Verpackung 25KG/Fass mit doppeltem Plastikbeutel fir Lebensmittelinnenseite

Lager- und Versandinformation

Lagerung An einem kuhlen, bellfteten und trockenen Ort lagern, direkte Sonneneinstrahlung

vermeiden.
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