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Einleitung

Anwendungen

Produktinformation

Herkunft

Aussehen
Reinheit

Funktion

Jujube-Extrakt kann in funktionellen Lebensmitteln, Getranken,
Gesundheitsprodukten und Arzneimitteln verwendet werden.

Ziziphus jujuba, allgemein als Jujube bezeichnet, manchmal auch Jujuba, rote
Dattel, chinesische Dattel, koreanische Dattel oder indische Dattel, ist eine Art von
Ziziphus in der Kreuzdornfamilie (Rhamnaceae). Es wird hauptsachlich als
Schattenspender verwendet, der auch Friichte tragt.

Braunes Pulver
10:1 20:1

1. Jujube-Extrakt kann fur einen guten Schlaf und Ruhe helfen. Es kann die Qualitat
des Schlafes verbessern und zur Heilung von Depressionen eingesetzt werden; 2.
Jujube-Extrakt hat auch eine Funktion als Inhibitor von Eklampsie und senkt die
Kérpertemperatur; 3. Jujube-Extrakt hat eine gute Wirkung auf das Herz-Kreislauf-
System, es ist ein guter Herztonikum und hat auch einen positiven Effekt auf die
Erweiterung des Mikrovaskulardurchmessers.
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